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1. OTOCZENIE BUDYNKU — KOMUNIKACJA PUBLICZNA

Maksymalna odlegtos¢ niepowodujgca nadmiernego zmeczenia — 1000 m — w takiej odlegtosci
moga by¢ sytuowane przystanki metra / kolei miejskiej. Maksymalna odlegtos¢ od przystankow
komunikacji publicznej (tramwaj, autobus, trolejbus) — 500 m (rekomendowana odlegtosé: 300
m).

Dostepnos¢ przystanku dla oséb z niepetnosprawnoscia:

Konieczne jest, aby przystanek byt zaprojektowany w taki sposéb, by nie wystepowaty
trudnosci w zlokalizowaniu go i wejsciu do pojazdu. Przystanki muszg by¢ tatwo dostepne dla
wszystkich uzytkownikéw przestrzeni.

W przebiegu ciggu pieszego prowadzgcego do przystanku nie nalezy stosowaé stopni
i uskokéw — konieczne zmiany poziomow nalezy wprowadzaé w postaci tagodnych spadkow
lub pochylni (o jak najmniejszym nachyleniu).

Rekomenduje sie wyposazenie przystanku w wiate przystankowa, zlokalizowang w taki
sposéb, by w zadnym wypadku nie ograniczata widocznosci nadjezdzajgcego pojazdu.
Wszystkie elementy przezroczyste wiaty powinny by¢ oznaczone przynajmniej dwoma pasami
kontrastowymi na wysokosci: 1,30-1,40 m (pierwszy pas) oraz 0,90-1,00 m (drugi pas), przy
czym zaleca umieszczenie dodatkowego pasa kontrastowego na drzwiach na wysokosci 0,10-
0,30 m (przydatnego dla os6b patrzacych pod nogi).

Zaleca sieg, by wiata przystankowa byla wyposazona w miejsce odpoczynku z siedziskiem
(tawkg) z oparciem i podtokietnikami oraz miejscem do zaparkowania woézka, w obszarze
miejsc odpoczynku, poza fawkami, rekomendowane jest takze instalowanie siedzisk / opar¢
do odpoczynku oso6b stojgcych. Zaleca sie, aby siedziska i oparcia tawek oraz miejsc
odpoczynku na stojgco byty wykonane z przyjaznych materiatdw — szczegélnie nie zaleca sie
siedzisk metalowych jako nieprzyjemnych w odbiorze przy niskiej lub wysokiej temperaturze.
Konieczne jest zapewnienie swobodnego dostepu do tablic z rozktadem jazdy: nie nalezy
montowac¢ elementow wyposazenia przystankéw (siedzisk, koszy na smieci itp.) pod tablica.
Tablica z rozktadem jazdy powinna by¢ zamontowana na wysokosci dostepnej zaréwno dla
0s0b stojgcych jak i dla uzytkownikow wozkéw, oséb niskiego wzrostu i dzieci i rGwnomiernie
oswietlona $wiattem niepowodujgcym zjawiska olsnienia.

Zalecany jest montaz oznaczen fakturowych (paséw ostrzegawczych) przed krawedzig peronu
przystanku.

Przynajmniej jeden automat biletowy, znajdujgcy sie na przystanku, powinien by¢ dostepny

dla 0s6b z niepetnosprawnoscia, to znaczy:

— przed automatem nalezy zapewni¢ wolng przestrzen o wymiarach 1,50x1,50 m;

— wszystkie ekrany i elementy obstugujgce urzadzenie muszg by¢ umieszczone
na wysokosci 0,80-1,10 m (przy czym dopuszczalne jest umieszczenie ekranu na innej
wysokosci, jesli spetniony jest warunek dobrej widocznosci zarébwno z poziomu osoby
siedzacej jak i stojgcej);

Projekt ,,Wielkopolska dostepna” wspétfinansowany ze Srodkéw Samorzadu Wojewédztwa Wielkopolskiego



polska "5

’,? SAMORZAD WOJEWODZTWA /) bez 0@@
i) WIELKOPOLSKIEGD (( barier %a[%

— konieczne jest stosowanie przyciskéw klawiszowych lub sensorowych z naktadkg — ekrany
dotykowe i przyciski sensorowe sg niedostepne dla oséb z niepetnosprawnoscig wzroku;

— w obrebie czytnikdw urzgdzen i automatéw (np. czytnikdw kart) oraz wrzutni monet zaleca
sie stosowanie oznaczen brajlowskich;

— zalecane jest stosowanie automatoéw wyposazonych w gniazdo stuchawkowe, odpowiednio

oznaczone dotykowo.

wszystkie ekrany i elementy
obstugujace umieszczone na
wysokosci 0,80-1,10 m

mozliwos¢ podjechania wézkiem:
przestrzen na nogi 0 wymiarach
wysokos¢ — 0,70 m

szerokos¢ — 0,90 m

gtebokos¢ — 0,60 m

przestrzen manewrowa
0 wymiarach minimalnych 1,50 x 1,50 m

rys. 01.
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2. OTOCZENIE BUDYNKU — KOMUNIKACJA PRYWATNA

Liczbe i sposdb urzagdzenia miejsc postojowych dla oséb z niepetnosprawnoscig nalezy
zawsze dostosowa¢ do wymagan ustalonych w decyzji o warunkach zabudowy
i zagospodarowania terenu, z uwzglednieniem rekomendowanej ich liczby*:

catkowita liczba stanowisk liczba stanowisk dostepnych

do 15 1 stanowisko

16 — 40 2 stanowiska

41 - 100 3 stanowiska

powyzej 100 4% ogolnej liczby stanowisk postojowych

Miejsca postojowe dla osob z niepetnosprawnoscig powinny byé wyznaczone w najblizszym
sgsiedztwie wejscia dostepnego dla wszystkich uzytkownikow — maksymalna odlegtosé
wynosi 50 m, rekomendowana — 10 m.

Miejsce postojowe przy budynku uzytecznosci publicznej powinno spetniac wymagania
wymiarowe
— w przypadku parkowania prostopadtego?:

5,00 m

3,60m
H rys. 02.

— w przypadku parkowania rownolegtego?®:

3,60 m

6,00 m

rys. 03.

1 na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690z pézn. zm.) oraz Normy ISO
21542:2011 Buildingconstruction — Accessibility and usability of the built environment

2 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkoéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690z pézn. zm.), § 21

3 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690z p6zn. zm.), § 21
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Szeroko$¢ miejsca postojowego moze zosta¢ zmniejszona z 3,60 m do 2,50 m w przypadku
zapewnienia mozliwosci petnego korzystania z przylegajagcego dojscia lub ciggu
pieszo - jezdnego.

2,50 m

\ 6,00 m 6,00m
‘ 7 rys. 04.

Miejsce postojowe powinno posiadaé gtadkg i antyposlizgowg nawierzchnig, pozbawiong
zmian poziomow i zjazdow w obrebie miejsca postojowego. Nalezy takze zadbaé, aby
Z miejsca postojowego zapewnione bylo pozbawione kraweznikdw wejscie na ciag pieszy
(maksymalna dopuszczalna rdznica pozioméw wynosi 0,02 m, przy czym maksymalna
zalecana — 0,01 m).

Wymagane jest, aby miejsce postojowe byto czytelnie oznakowane oznaczeniem poziomym
(P-24) oraz znakiem pionowym (D-18 ,parking” lub D-18b ,parking zadaszony”) wraz
z tabliczkg T-29 (informujgcg o miejscu przeznaczonym dla pojazdu samochodowego
uprawnionej osoby z niepetnosprawnosécig oraz dla kierujacego pojazdem przewozgcego takg
osobe) a takze, aby caty obszar miejsca postojowego oznaczony byt kolorem niebieskim®.

A rys. 05.
( Od lewej znaki: P-24, D18, D-18b, T-29

W przypadku, jesli miejsca postojowe lokalizowane bedg przy ulicy (w najblizszym sgsiedztwie
chodnika, prostopadle lub ukosnie w stosunku do niego) rekomenduje sie zastosowanie
ogranicznikdw na miejscach postojowych — wystajgcych elementow (np. kraweznikéw), w taki
sposéb, aby zapewni¢ szerokos¢ trasy wolnej od przeszkdd (chodnika) o szerokosci co
najmniej 1,50 m.

rys. 06.

4 Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegétowych warunkéw technicznych
dla znakéw i sygnatéw drogowych oraz urzgdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkdéw ich umieszczania
na drogach, zat. 3. Szczegdtowe warunki techniczne dla sygnatéw drogowych i warunki ich umieszczania na
drogach (Dz.U. 2003 nr 220 poz. 2181 z p6zn. zm.), § 52
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3. OTOCZENIE BUDYNKU — PRZEJSCIA DLA PIESZYCH

Wedtug przepisow prawa® wyrdznia sie przejscia dla pieszych:
— znajdujgce sie w poziomie jezdni (z sygnalizacjg swietlng lub bez sygnalizaciji)
— bezkolizyjne: nadziemne (tunele) i podziemne (ktadki).

W przypadku bezkolizyjnych przejs¢ dla pieszych minimalna szerokos¢ ktadki powinna
wynosi¢ 3,50 m a minimalna szeroko$¢ tunelu 4,50 m®.

W przypadku przejs¢ dla pieszych znajdujgcych sie w poziomie jezdni zawsze zaleca
sie dgzenie do eliminacji réznic wysokosci pomiedzy ciggiem dla pieszych (chodnikiem)
a przejsciem przez jezdnie. Szeroko$¢ przejscia dla pieszych wynika z natezenia ruchu
pieszych, predkosci ruchu samochodowego oraz innych uwarunkowan (organizacji ruchu,
obowigzujgcych przepiséw), jednak nie powinna by¢ mniejsza niz 4,00 m’.Zaleca sie
lokalizowanie przejs¢ dla pieszych pod katem prostym w stosunku do chodnika, co zmniejsza
mozliwo$¢ zejscia z prawidtowej trasy przez osoby z niepetnosprawnoscig wzroku.

Na granicy chodnika i jezdni (na catej szerokos$ci przejscia dla pieszych) zaleca sie stosowanie
piyt ostrzegawczych, w odlegtosci min. 0,30 m od krawedzi jezdni. Barwa ptyt powinna by¢é
skontrastowana w stosunku do pozostatej nawierzchni. Faktura ostrzegawcza powinna by¢
tatwo wyczuwalna przez osoby z niepetnosprawnoscig wzroku, jednak réwnoczes$nie nie moze
utrudnia¢ poruszania sie innym uzytkownikom, szczegdlnie osobom z problemami
w chodzeniu, osobom z wézkami dziecigcymi i uzytkownikom wdzkow.

pas ostrzegawczy
skontrastowany kolorystycznie,
zlokalizowany w odlegtosci min.
0,30 m od krawedzi jezdni

przejscie o szeroko$ci min. 4,00 m

sygnalizacja $wietlna,
dzwiekowa i wibracyjna

rys. 07.

5 Rozporzgdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 r. w sprawie warunkow

technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ drogi publiczne i ich usytuowanie, § 127

6 Rozporzgdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 r. w sprawie warunkow

technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ drogi publiczne i ich usytuowanie, § 120

7 Rozporzgdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich usytuowanie, § 127
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Wszystkie elementy odwodnieniowe (kratki Sciekowe itp.) nalezy umieszczaé poza
szeroko$cig przejscia dla pieszych. Zaleca sie takze maksymalne ograniczanie lokalizowania
na przejsciu stupkéw zapobiegajgcych parkowaniu, poniewaz mogg one utrudnia¢ poruszanie
sie osoby z niepethosprawnoscig wzroku.

Sygnalizacja swietlna, dzwigkowa i wibracyjna
Sygnalizacje swietlng bez wzbudzania nalezy stosowaé¢ w tych miejscach, gdzie natezenie
ruchu pieszego jest duze (w centrum miasta, centrach dzielnic). W innym wypadku zaleca sie
stosowanie sygnalizacji swietinej wzbudzanej lub wyposazonej w automatyczng detekcje
pieszych.

W przypadku stosowania systemu wzbudzania konieczne jest, aby pieszy zostat
poinformowany o rejestracji jego zgtoszenia (istotne jest wprowadzanie dwéch rodzajow
informacji — np. podswietlenia przycisku i sygnatu dzwiekowego). Przyciski uruchamiajgce
sygnalizacje powinny by¢é montowane na wysokosci 1,20-1,35 m powyzej poziomu terenu®
(rekomenduje sie stosowanie najnizszej dozwolonej wysokosci montazu). Przyciski powinny
by¢ tatwe do odnalezienia — skontrastowane w stosunku do tta. Jezeli przycisk montowany jest
na osobnej konstrukcji, wysoko$¢ stupka musi wynosi¢ co najmniej 1,50 m®.

Sygnalizacji swietlnej przejs¢ dla pieszych powinna towarzyszy¢ sygnalizacja dzwiekowa
(akustyczna) lub akustyczna uzupeiniona o sygnalizacje wibracyjng, wigczane przez
uzytkownikdéw przyciskiem lub urzagdzeniem automatycznej detekcji. Sygnat dzwiekowy musi
by¢ zréznicowany (inny dla oczekiwania i inny dla przejscia) i zsynchronizowany z sygnatami
Swietinymi (wg wytycznych Rozporzgdzenial®). Sygnalizator wibracyjny (uzupetniajgcy dla
sygnalizacji Swietlnej i akustycznej) musi emitowa¢ sygnaty o takim samym czasie
powtarzania, jak sygnalizatory dzwiekowe, ale w postaci drgan na obudowie urzgdzenia,
wyraznie wyczuwalnych dotykiem po potozeniu reki.

Zaleca sig, aby jako uzupetnienie systemow informacji $wietlnej,
dzwiekowej i wibracyjnej stosowac¢ informacje dotykowg na przejsciach
dla pieszych. Informacja dotykowa sktada sie z wypukiych symboli,
odwzorowujgcych przekraczang jezdnie i rodzaje ruchu (liczbe paséw
ruchu, azyle dla pieszych, torowiska, przystanki itp.) Wszystkie [
informacje dotykowe powinny by¢ umieszczone na obudowie
przyciskbw wzbudzania sygnalizacji, obudowach sygnalizatoréw
wibracyjnych lub jako odrebne tabliczki'!.

rys. 08.

8 Warunki techniczne dla sygnatéw drogowych, rozdz. 3.3.5.1
9 Warunki techniczne dla sygnatéw drogowych, rozdz. 3.3.5.1
10 Warunki techniczne dla sygnatéw drogowych, rozdz. 3.3.5.2
11 Warunki techniczne dla sygnatow drogowych, rozdz. 3.3.5.2.
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4. STREFA WEJSCIOWA DO BUDYNKU

Bezpieczna i wygodna w uzytkowaniu przestrzen ruchu pieszego powinna uwzglednia¢
podstawowe parametry ergonomiczne uzytkownikow. Nalezy zapewni¢ minimalng szerokos¢
dojscia do budynku réwng 1,50 m, przy czym rekomenduje sie minimalng szerokosé chodnika
rowng 1,80 m (wystarczajgcg dla wygodnego miniecia sie dwoch oséb). Konieczne jest
zapewnienie przestrzeni wolnej od barier architektonicznych oraz utrzymanie ciggu
komunikacyjnego w dobrym stanie technicznym — bez nieréwnosci i ubytkow. W przypadku
ciggu pieszego o szerokosci mniejszej niz 1,80 m zalecane jest stosowanie lokalnych
poszerzeh w odlegtosci maksymalnej 25 m, o minimalnych wymiarach 1,80 m szerokosci
i 1,50 m dtugosci (zalecane jest 2,00 m dtugosci):

‘ min. 1,50 m ‘

‘ zalecane 2,00 m ‘

min.

rys. 09.

Wszystkie furtki i bramki, prowadzgce na teren obiektu, powinny mie¢ szerokos¢ 0,90-1,10 m
(mniejsze nie pozwolg na wygodne przejscie i przejazd wozka, wieksze mogg by¢ niewygodne
podczas otwierania) a ich kgt otwarcia skrzydta wynosit 110°.

Wejscie do budynku powinno by¢ fatwe do odnalezienia, réwniez przez osoby
Z niepetnosprawnoscig wzroku — konieczne jest tez, aby wejscie bylo jasno oswietlone
i oznakowane w sposob czytelny. Jezeli gtbwne drzwi wejsciowe nie sg dostepne dla
wszystkich uzytkownikéw (w tym uzytkownikéw wozkdéw, oséb z woézkami dzieciecymi oraz
0s0b z problemami w poruszaniu sie), konieczne jest umieszczenia oznaczenia, informujgcego
o tym, gdzie znajduje sie wejscie dostepne.

Jezeli przed wejsciem do budynku znajduje sie kratka lub wycieraczka, srednica lub szerokosc¢
jej otwordow nie powinna przekracza¢ 0,01 m (jesli jest to niemozliwe, maksymalna
dopuszczalna srednica otworow moze wynosic¢ 0,02 m).

Pochylnia

W przypadku zastosowania pochylni, wymagana jest pochylnia o minimalnej szerokosci
1,20 m'2, z poreczami w odstepie 1,10-1,00 m, przedtuzonymi o 0,30 m poza poczatek i koniec
biegu pochylni stopnia i zakonczonymi w sposdb zapewniajgcy ich bezpieczne uzytkowanie —

12 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690z p6zn. zm.), § 71
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konieczne jest wywiniecie ich koncéw w dét i oznaczenie kolorem kontrastujgcym.
Maksymalne odpuszczalne nachylenie pochylni okresla Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690z pézn. zm.), przy czym
kazdorazowo zaleca sie stosowanie najnizszych mozliwych spadkéw. Pochylnia powinna
zostaéwyposazona w krawezniki (lub rozwigzanie alternatywne, zapobiegajgce zsunigeciu sie
két wézka) o wysokosci 0,07 m.

Schody zewnetrzne

W przypadku zastosowania schodéw zewnetrznych konieczne jest zapewnienie minimalnej
szerokosci biegu rownej 1,20 m (przy czym wedlug przepisow prawa wymagana jest
szeroko$¢ nie mniejsza niz szeroko$¢ schoddéw wewnetrznych w budynku?®). Przy szerokos$ci
biegu schodéow powyzej 4,00 m wymagane jest zastosowanie dodatkowej balustrady
posredniej.

W jednym biegu schoddéw zewnetrznych moze znajdowac sie od 3 do 10 stopni — w przypadku
wigkszej liczby stopni w biegu wymagane jest stosowanie spocznikow. Minimalna szerokosc¢
uzytkowa spocznika: 1,50 m, maksymalne dopuszczalne nachylenie jego ptaszczyzny: 2%.
Wysokos$¢ i szerokosc¢ stopni schodow zewnetrznych okresla wzér 2h+s=0,60-0,65 m, gdzie:
h — wysokos$¢ stopnia, s — szerokos$c¢ stopnia.

Wszystkie stopnie w biegu muszg mieé¢ takg samg szerokos¢ i wysoko$¢ — minimalna
szerokos$c¢ stopnia: 0,35 m,maksymalna wysokosc¢ stopnia schodéw zewnetrznych: 0,15 m.
Konieczne jest wyposazenie schodéw zewnetrznych w porecze, przediuzone o 0,30 m poza
krawedz pierwszego i ostatniego stopnia i zakonczone w sposob zapewniajgcy ich bezpieczne
uzytkowanie — konieczne jest wywiniecie ich koncéw w doét. Rekomenduje sie rowniez
skontrastowanie koloru pochwytu poreczy z kolorem tta (LRV min. 30). Zalecane jest
montowanie poreczy schoddéw na dwéch wysokosciach: wymaganej dla danego typu
budynku', oraz dodatkowej: 0,75 m.

Krawedzie pierwszego i ostatniego stopnia kazdego biegu schodéw nalezy oznaczy¢ pasami
w jednolitym, skontrastowanym z ttem kolorze, znajdujgcymi sie na powierzchni pionowe;j
i poziomej stopnia. W przypadku biegu o trzech stopniach konieczne jest oznaczenie kazdego
z nich.

Jesli nie ma mozliwosci wyposazenia schodow zewnetrznych w towarzyszgcg im pochylnie,
zalecany jest montaz rozwigzania alternatywnego — dzwigu osobowego lub podnosnika
pionowego / przyschodowego. Wytyczne zalecane dla dzwigow osobowych i podnosnikéw
znajdujg sie w czesci 7. Komunikacja pionowa w budynku.

13 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690z p6zn. zm.), § 68

14 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690z p6zn. zm.), § 298
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Drzwi wejsciowe

Drzwi wejsciowe do budynku powinny mie¢ w Swietle oscieznicy co najmniej 0,90 m szerokosci
i 2,00 m wysokosci, przy czym zaleca sie, aby wszystkie drzwi otwierane recznie miaty
szeroko$¢ 0,90-1,00 m: mniejsze moga utrudnié¢ wjazd wdzka, szersze — ze wzgledu na swoje
gabaryty — moga by¢ niewygodne do otworzenia. Wysokos¢ progu drzwi wejsciowych do
budynku nie powinna przekracza¢ 0,02 m, przy czym — dla komfortu uzytkownikdw wozkow,
os6b z wozkami dzieciecymi oraz oséb, majgcych problemy w poruszaniu sie, zalecane sag
drzwi bez progéw lub o progach nieprzekraczajgcych 0,01 m. Przed drzwiami wejSciowymi
powinna znajdowaé sie przestrzen manewrowa dla wézka o wymiarach minimalnych
1,50x1,50 m. Jedli do budynku prowadzg drzwi wahadtowe lub obrotowe, konieczne jest
zapewnienie dla nich alternatywy w postaci drzwi rozwieranych lub rozsuwanych, przy czym
konieczne jest, aby drzwi rozwierane miaty klamke zaréwno po stronie zewnetrznej, jak
i wewnetrzne;j.

W przypadku zastosowania drzwi szklanych lub drzwi z przeszkleniami wymagane jest
stosowanie szyb ze szkta bezpiecznego. Konieczne jest tez oznaczenie przynajmniej dwoma
pasami kontrastujgcymi kolorystycznie z ttem: umieszczonymi na wysokosci: 1,30-1,40 m
(pierwszy pas) i 0,90-1,00 m (drugi pas). Zalecane jest umieszczenie takze trzeciego pasa
na wysokosci 0,10-0,30 m (przydatnego dla oséb patrzacych pod nogi). Minimalna szeroko$é
pasow: 0,10 m. W obrebie paséw mogg by¢ umieszczone znaki / symbole / motywy graficzne.
Konieczne jest zapewnienie kontrastu pasow i tta na poziomie min. LRV=60
w kazdych warunkach os$wietleniowych.Zaleca sie takze, aby dolna krawedz przeszklonych
drzwi wejsciowych byta zabezpieczona w sposéb chronigcy przed uderzeniem kotami wozka
do wysokosci 0,40 m (np. poprzez zastosowanie listwy do tej wysokosci lub innego elementu
chronigcego szkto).

- 130-140m =

- 090-1,00m

©010-0,30m -

Recepcja/ punkt informacyjny

Jesli w budynku planowana jest informacja / recepcja, punkt tego rodzaju powinien byé
zlokalizowany jak najblizej wejscia. Zaleca sie, aby informacjg / recepcja byta wyrézniona
za pomocg elementdéw architektury lub kontrastu wizualnego. Konieczne jest, aby lada recepcji
/ punktu informacyjnego byta obnizona do wysokosci maksymalnej 0,80 m na odcinku co
najmniej 0,90 m. Osoba znajdujgca sie w recepcji musi by¢ widoczna, zaréwno dla osoby
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siedzgcej, jak i stojgcej. Rekomenduje sie réwniez, aby recepcje / punkt informacyjny
wyposazy¢ w stanowiskowg petle indukcyjng (oznaczong w odpowiedni sposéb).

rys. 11.
Symbol oznaczajacy, ze w obiekcie zainstalowana zostata petla indukcyjna

Szatnia

Jezeli w budynku znajduje sie szatnia, powinna by¢ ona zlokalizowana w poblizu wejscia lub
tez kierunek dojscia do niej powinien by¢ wyraznie oznaczony (za pomocg piktogramow
i strzatek kierunkowych lub odmiennej kolorystyki / faktury w posadzce). Lada / kontuar szatni
powinny zostaé obnizone na odcinku dtugosci co najmniej 0,90 m do wysokosci maksymalne;j
0,80 m. Przynajmniej czes¢ wieszakow i szafek samoobstugowych musi znajdowac sie na
wysokosci do 1,10 m (wygodnej dla oséb niskiego wzrostu, uzytkownikow wézkéw i dzieci).
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5. KOMUNIKACJA POZIOMA W BUDYNKU

Wszystkie korytarze i hole muszg posiada¢ przestrzen wystarczajgcg dla bezpiecznego
i wygodnego poruszania sie woézkiem. Minimalna szeroko$¢ powinna wynosi¢ 1,20 m,
minimalna dtugos¢ korytarza — 1,50 m poza polem otwierania sie drzwi. Zaleca sie, aby
w miare mozliwosci szeroko$¢ korytarza wynosita 1,80 m — dla wazniejszych ciggéw
komunikacyjnych i co najmniej 1,20 m — dla ciggdw drugorzednych. Szerokos¢ korytarza moze
by¢ ograniczona do 0,90 m — na dtugosci nie wiekszej niz 0,50 m.

| Ny [

‘L / \ ‘
I R = £ ‘ ‘ £
£lo Slo S o
gm g wm g m
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[ / \\

rys. 12

W przypadku zmiany kierunku korytarza o 90° konieczne jest
zapewnienie wolnej od przeszkdod przestrzeni manewrowe;j
0 minimalnych wymiarach 150 x 150 m. Meble
i elementy wyposazenia nie mogg zawezaé szerokosci
przejscia ani utrudniaC poruszania sie uzytkownikom
przestrzeni.

min.
7 150m7

rys. 13

W ramach jednej kondygnacji nie nalezy stosowa¢ zmian poziomow, szczegodlnie
pojedynczych stopni, a jesli — z uwagi na charakter budynku (budynki zabytkowe, budynki
adaptowane do nowych funkcji) takie zmiany sie pojawig, konieczne jest zapewnienie
mozliwosci pokonania jej przez uzytkownikéw wézkow i osoby z wozkami dzieciecymi.
Zaleca sie zabezpieczenie $cian i naroznikow odbojami lub wysokimi listwami
przypodtogowymi (do wysokosci 0,30 m).

Stosowane materialy wykonczeniowe nawierzchni powinny zapewnia¢ stabilne oparcie
i posiadac wiasciwosci antyposlizgowe, rowniez w warunkach zawilgocenia. Powinny rowniez
by¢ wykonane z materiatu o podwyzszonej odpornosci na scieranie, nie powodujgcego przy
tym hamowania kot wozka. Zalecane jest, aby wszystkie powierzchnie podtég miaty jednolitg
barwe (bez wzoréw) lub o wzorach o kontrascie kolorystycznym nie wiekszym niz LRV=20.

Z kolei rekomendowane jest, aby Sciany i podtogi byty ze sobg skontrastowane (min. LRV=30),
a jesli jest to niemozliwe, zaleca sie stosowanie listew przypodtogowych lub cokotéw w
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kontrastowym kolorze. Nie nalezy stosowac powierzchni potyskliwych, ktére moge powodowac
powstawanie zjawiska ol$nienia.

Wszystkie stosowane wyktadziny i dywany powinny mie¢ wtdkna o dtugosci nie wiekszej niz
0,015 m.

Drzwi wewnetrzne

Drzwi wewnetrzne w budynku powinny mie¢ w S$wietle osScieznicy co najmniej
0,90 m szerokosci i 2,00 m wysokosci oraz prog o wysokosci nieprzekraczajgcej
0,02m (rekomendowane sg progi o wysokosci do 0,01 m). Framugi lub skrzydta drzwiowe
powinny by¢ skontrastowane w stosunku do $cian, w ktérych sie znajdujg — tak, aby byty tatwe
do odnalezienia réwniez przez osoby z niepetnosprawnoscig wzroku. Klamki i uchwyty
powinny by¢ tatwe w obstudze — mozliwe do obstuzenia jedng rekg i niewymagajgce mocnego
Sciskania ani przekrecania (co jest szczegolnie istotne dla komfortu oséb o ostabionych
chwycie i majgcych problemy z czynnosciami manipulacyjnymi).

W przypadku zastosowania drzwi szklanych lub drzwi z przeszkleniami wymagane jest
stosowanie szyb ze szkta bezpiecznego. Konieczne jest tez oznaczenie ich przynajmniej
dwoma pasami kontrastujgcymi kolorystycznie z tlem: umieszczonymi na wysokosci:
1,30-1,40 m (pierwszy pas) i 0,90-1,00 m (drugi pas). Zalecane jest umieszczenie takze
trzeciego pasa na wysokosci 0,10-0,30 m (przydatnego dla oséb patrzgcych pod nogi).
Minimalna szerokos¢ pasow: 0,10 m. W obrebie paséw mogg by¢ umieszczone znaki /
symbole / motywy graficzne. Konieczne jest zapewnienie kontrastu paséw i tta na poziomie
min. LRV=60 w kazdych warunkach oswietleniowych:

- 130-140m =
- 090-100m -

©0,10-0,30m -
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6. DOSTEPNOSC USLUG | FUNKCJI W BUDYNKU

Wszystkie pomieszczenia — zaréwno te przeznaczone do obstugi klientéw, jak i pomieszczenia
dla pracownikéw budynku — powinny by¢ zaaranzowane w sposob logiczny i przewidywalny,
z wydzielonymi (w miare mozliwosci kolorystycznie) ciggami komunikacyjnymi. Oswietlenie —
naturalne i sztuczne — powinno réwnomiernie oswietla¢ catg ich powierzchnie a oswietlenie
Swiattem sztucznym potgczonych ze sobg pomieszczen nie wykazuje réznic natezenia,
wywotujgcych zjawisko ol$nienia przy przejsciu miedzy tymi pomieszczeniami.

Meble i elementy wyposazenia nie mogg zawezal szerokosci przejscia, powodujgc
utrudnienia w poruszaniu sie w budynku. Wszystkie stosowane wyktadziny i dywany powinny
mie¢ witdkna o dtugosci nie wiekszej niz 0,015 m.

Wszystkie stanowiska obstugi klientéw powinny by¢ dostepne dla uzytkownikéw wézkow: lady,
biurka i kontuary powinny by¢ obnizone, przynajmniej na fragmencie dtugosci 0,90 m, do
wysokosci 0,80 m. Stanowiska obstugi powinny roéwniez zostaé wyposazone
w stanowiskowe petle indukcyjne a miejsce umieszczenia petli musi by¢ czytelnie oznaczone
odpowiednim znakiem graficznym. Zaleca sie takze umieszczanie sciennych oznaczen
informujgcych o przeznaczeniu pomieszczenia: oznaczenia te powinny mie¢ forme wizualng
(piktogram) oraz opis brajlowski. Zalecane jest oznaczenie numerem wszystkich pomieszczen
wychodzgcych z gtéwnych ciggédw komunikacyjnych w obiekcie a pomieszczenia najbardziej
charakterystyczne powinny byé opisane stowem brajlowskim wraz z numerem. Numer
brajlowski moze by¢ potgczony z tablicg informacyjng przy drzwiach lub wystepowac odrebnie.
Dla oznaczen $ciennych zalecany jest standard brajla Marburg Medium.

W budynku nalezy zapewni¢ dostep do ttumacza jezyka migowego — zdalny lub bezposredni.
W przypadku tlumaczenia zdalnego konieczne jest, aby miejsce, gdzie znajduje sie
wideottumacz, byto prawidiowo i czytelnie oznaczone odpowiednim znakiem graficznym a
pracownicy obiektu potrafili zainicjowa¢ ustuge zdalnego ttumaczenia. Istotne jest rowniez
zapewnienie odpowiednich warunkéw zdalnego ttumaczenia (konfiguracja sprzetu, fgcze
internetowe zapewniajgce ptynnos¢ obrazu, wystarczajgca jakosS¢ kamery przekazujgcej
obraz).

Toalety

Wymagane jest, aby co najmniej jedna z ogolnodostepnych toaletw budynku zostata
przystosowana do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscig. W toalecie wymagane jest
zapewnienie powierzchni manewrowej o wymiarach 1,50 x 1,50 m oraz powierzchni
transferowej o szerokosci co najmniej 0,90 m z jednej strony miski ustepowej. Konieczny jest
montaz odpowiednio przystosowanej miski ustepowej oraz umywalki. W toalecie nalezy
zapewni¢ takze pochwyty po obu stronach miski ustepowej i umywalki, a takze — umywalke
niskosyfonows i baterie automatyczng lub o przedtuzonej wlewce i uchwycie. Wszystkie
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powierzchnia transferu

min. 0,90 m z boku 0,35-0,40m
miski ustepowej S
0,35-0,40 m
Aﬁ
0,30-0,35 m
powierzchnia
n manewrowa
0,30-0,35 m min. 1,50 x1,50 m
N
rys. 15.

wigczniki swiatta oraz elementy wyposazenia (podajnik mydta, papieru toaletowego,
recznikow, suszarka do rgk) nalezy montowaé na wysokoséci 0,80-1,10 m powyzej poziomu
posadzki. Konieczne jest tez wyposazenie pomieszczenia toalety w lustro, umieszczone
na wysokosci ok. 1,00 m od poziomu posadzki (dla wygody uzytkowania przez osoby niskiego
wzrostu, dzieci i uzytkownikéw wozkow).Wszystkie elementy wyposazenia toalety powinny byé
skontrastowane w stosunku do $cian, w celu ich fatwiejszego zlokalizowania przez osoby
Z niepetnosprawnoscig wzroku — rekomenduje sie kontrast minimalny na poziomie LRV=30.
Konieczne jest rowniez wyposazenie pomieszczenia toalety dostepnej w przycisk lub linke
wzywania pomocy, znajdujgca sie na maksymalnej wysokosci 0,40 m od poziomu posadzki.
Przycisk / linka powinny aktywowac¢ alarm na zewnatrz toalety i w pomieszczeniu obstugi.

Pomieszczenie dla rodzica / opiekuna z dzieckiem

Rekomendowane jest wyznaczenie w budynku miejsca z przewijakiem - zalecane
sg przewijaki znajdujgce sie we wszystkich strefach: damskiej, meskiej i przystosowanej dla
0s6b z niepetnosprawnoscia. Jezeli nie wyznaczono osobnego pomieszczenia, dopuszcza sie
umieszczenie przewijaka w toalecie dostepnej. Zaleca sie, aby drzwi prowadzace
pomieszczenia z przewijakiem byty kontrastowo oznaczone poprzez: wykonanie cafej
powierzchni w kolorze kontrastujgcym z kolorem Sciany (LRV = 30), lub oznaczenie oscieznic
w kolorze skontrastowanym z kolorem sciany (LRV = 30). Wymaga sie, aby przewijak
w potozeniu opuszczonym znajdowat sie na wysokosci 0,80-1,00 m powyzej poziomu podtogi.
Minimalne wymiary przewijaka: 0,50 m szerokosci, 0,70 m dtugosci, minimalne obcigzenie
wytrzymywane przez przewijak: 80 kg. Przewijak powinien by¢ zaprojektowany i wykonany
w sposob uniemozliwiajgcy przypadkowe zsuniecie sie dziecka. Sktadanie stanowiska
przewijania nie powinno wymagac sity przekraczajgcej 25 N a obstuga powinna by¢ mozliwa
do wykonania jedng reka. Zabrania sie stosowanie przewijakdw o ostrych lub kanciastych
krawedziach.

Poza pomieszczeniem z przewijakiem w budynku powinno znajdowac sie rowniez
pomieszczenie przeznaczone do karmienia.
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7. KOMUNIKACJA PIONOWA W BUDYNKU

Schody wewnetrzne

W przypadku schodéw wewnetrznych konieczne jest zapewnienie minimalnej szerokosci
biegu rownej 1,20 m. Maksymalna liczba stopni w biegu wynosi 14 dla budynkéw opieki
zdrowotnej lub 17 dla pozostatych budynkéw.Maksymalna wysokos¢ stopnia: 0,15 m dla
budynkéw przedszkoli, ztobkdéw, budynkéw opieki zdrowotnej lub 0,175 m dla pozostatych
budynkdw uzytecznosci publicznej'®. W przypadku wiekszej liczby stopni w biegu wymagane
jest stosowanie spocznikdw: minimalna szerokos¢ uzytkowa spocznika: 1,50 m, maksymalne
dopuszczalne nachylenie jego ptaszczyzny: 2%.

Wysokos$¢ i szerokos$é stopnia okresla wzoér 2h+s=0,60-0,65 m?,

gdzie: h — wysokosc¢ stopnia, s — szerokosc¢ stopnia. Wszystkie stopnie w biegu muszg mieé
takg samg szeroko$c¢ i wysokos$¢.

Konieczne jest wyposazenie schodéw wewnetrznych w porecze, przedtuzone o 0,30 m poza
krawedz pierwszego i ostatniego stopnia i zakoiczone w sposob zapewniajgcy ich bezpieczne
uzytkowanie — konieczne jest wywiniecie ich kohcow w dét. Wymaga sie, aby linia poreczy
wiernie odzwierciedlata bieg schodéw: skos poreczy powinien konczy¢ sie na wysokoSci
ostatniego stopnia. Zalecana srednica pochwytu poreczy” 0,035-0,045 m, przekroj okragty lub
obty. Rekomenduje sie rowniez skontrastowanie koloru pochwytu poreczy z kolorem tta (LRV
min. 30). Zalecane jestmontowanie poreczy schodéw na dwéch wysokosciach: wymaganej dla
danego typu budynku'’, oraz dodatkowej: 0,75 m.

Wymagane jest rowniez, aby krawedzie pierwszego i ostatniego stopnia kazdego biegu
schodéw zostaty oznakowane pasami w jednolitym, skontrastowanym z tlem kolorze,
znajdujgcymi sie na powierzchni pionowej i poziomej stopnia, a w przypadku biegu
o trzech stopniach konieczne jest oznaczenie kazdego z nich. Na koncach poreczy schodow
zaleca sie umieszczenie oznaczenh dotykowych informujgcych o kierunku poruszania.

N || AN

OO0 0O
rys. 16. 00 O 000

Dzwig osobowy

Wymagane jest, aby budynek uzytecznosci publicznej, budynek mieszkalny wielorodzinny,
budynek zamieszkania zbiorowego oraz kazdy inny budynek majgcy najwyzszg kondygnacje
Z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt wiecej niz 50 oséb, w ktérych réznica poziomow

15 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690z pézn. zm.), § 68

16 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690z pézn. zm.), § 69

1"Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690z pézn. zm.), § 298
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posadzek pomiedzy pierwszg i najwyzszg kondygnacjg nadziemng, niestanowigcg drugiego
poziomu w mieszkaniu dwupoziomowym, przekracza 9,5 m, a takze majgcy dwie lub wiecej
kondygnacji nadziemnych budynek opieki zdrowotnej i budynek opieki spotecznej wyposazy¢
w dzwig osobowy?8,

W przypadku montazu dzwigu osobowego minimalne wymiary wewnetrzne kabiny dzwigu
osobowego wynoszg 1,10 m szerokosci i 1,40 m dtugosci, przy czym zaleca sie stosowanie
kabin o wymiarach minimalnych 1,10 m szerokosci i 2,10 m dtugosci lub 1,60 m szerokosci
i 1,50 m dilugosci. Przed wejsciem do kabiny dzwigu wymagana jest wolna przestrzen
o wymiarach co najmniej 1,60 x 1,50 m. Minimalna dopuszczalna szerokos¢ drzwi do kabiny
dzwigu wynosi 0,85 m, przy czym zalecane jest co najmniej 0,90 m. Drzwi powinny otwierac
sie i zamyka¢ automatycznie i by¢ wyposazone w system zatrzymujgcy zamykanie, oparty na
czujnikach.Rdéznica wysokosci pomiedzy poziomem posadzki w budynku a poziomem podtogi
dzwigu nie powinna by¢ wieksza niz 0,02 m.

Zaleca sie stosowanie kontrastow kolorystycznych, pozwalajgcych na wyréznienie drzwi
kabiny: drzwi powinny by¢ skontrastowane w stosunku do tfa (Sciany) a jesli nie kontrastuja,
konieczne jest stosowanie rozwigzan pozwalajgcych na wyodrebnienie ich z tta: obramowanie
framugi kontrastowym pasem, lub umieszczenie przynajmniej dwoch kontrastowych paséw na
drzwiach: na wysokosci 1,30-1,40 m (pierwszy pas) oraz 0,90-1,00 m (drugi pas), przy czym
zaleca sie umieszczenie dodatkowego pasa kontrastowego na drzwiach na wysokosci 0,10-
0,30 m (przydatnego dla os6b patrzacych pod nogi).

W kabinach nieprzelotowych, na wprost wejscia, zalecane jest umieszczenie lustra — od
poziomu 0,40 m powyzej posadzki do poziomu 1,80-2,00 m, przy czym nie nalezy stosowac
powierzchni potyskliwych oraz wiekszej ilosci luster, moggcych powodowa¢ powstawanie
Zjawiska ol$nienia. Rekomenduje sie takze montaz poreczy na wysokosci 0,90 m powyzej
poziomu posadzki oraz rozktadanego siedziska wewnatrzkabiny.

W panelu sterowania oraz tablicy przyzywowej wymagane jest stosowanie przyciskow
klawiszowych, wystajgcych poza powierzchnie panelu. Minimalna wielkos¢ przycisku: 0,02 m,
minimalna wielkos¢ cyfr i oznaczen literowych / graficznych: 0,015 m. Oznaczenia w brajlu
oraz grafika wypukta powinny znajdowac sie bezposrednio na przyciskach lub po ich lewej
stronie; zaleca sie, aby przycisk poziomu parteru byt dodatkowo wyrézniony. Oznaczenia
literowe / graficzne powinny by¢ czytelne i skontrastowane kolorystycznie z ttem na poziomie
LRV = 60. Konieczne jest takze aby kabina byta wyposazona w przycisk awaryjny ,stop”.
W kabinie powinna znajdowac sie takze instalacja alarmowa.

Wymaga sie, aby tablica przyzywowa na zewngtrz kabiny oraz strefa wigcznikéw
i przyciskow wewnatrz niej byly dostepne dla osoby siedzgcej / osoby niskiego wzrostu
i znajdowalty sie na wysokoséci 0,80—1,10 m od poziomu posadzki, w odlegtosci nie mniejszej
niz 0,560 m od naroza kabiny / naroznika $ciany.

Konieczne jest, aby dZzwig byt wyposazony w systemy informacji przekazywanych przez co
najmniej dwa, a najlepiej trzy r6zne zmysty: oznaczenia graficzne, oznaczenia dotykowe oraz
informacje gtosowa.

18 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690z p6zn. zm.), § 54
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Podnosnik

Podnos$niki sg elementem zapewniajgcym jedynie minimalny poziom dostepnosci, dlatego ich
stosowanie jest dopuszczalne jedynie w przypadku, w ktérym zastosowanie innych rozwigzan
(pochylni, dzwigow osobowych) nie jest mozliwe.

W przypadku, w ktérym montaz dzwigu osobowego nie bylby mozliwy, dopuszczalne jest
wyposazenie budynku w podnosnik.

Minimalne wymiary podnosnika schodowego (ukosnego): 0,80 x 1,00 m, minimalne wymiary
podnos$nika pionowego: 0,90 x 1,20 m, przy czym zalecane wymiary platformy podnosnika to
0,90 m szerokosci x 1,55 m dlugosci. Minimalny dopuszczalny udzwig podnosnika wynosi 200
kg, przy czym zawsze konieczne jest umieszczenie informacji o maksymalnym udzwigu
danego podnosnika. Konieczne jest takze czytelne oznaczenie podnosnika / platformy
i wyposazenie go w zrozumiatg instrukcje obstugi oraz tatwy w uzyciu panel sterowania
a takze — awaryjng blokade systeméw napedowych. Podtoga platformy podnos$nika powinna
by¢ ryflowana i wykonana z materiatdw antyposlizgowych (réwniez w warunkach
zawilgocenia). Konieczne jest, by w przypadku jego montazu osoba z niepetnosprawnoscia
miata zapewniong mozliwos¢ samodzielnego wejscia, obstugi i zejscia z podnosnika,
jednoczesnie jednak w kazdym przypadku wymagane jest tez zapewnienie mozliwosci
wezwania pracownika obiektu.
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8. EWAKUACJA Z BUDYNKU

W budynku nalezy zastosowa¢ wyrazng i czytelng informacje o drogach ewakuacji w postaci
piktograméw i strzatek kierunkowych. Zaleca sie, aby towarzyszyta jej réwniez informacja
dotykowa (system oznaczen wypuktych / brajlowskich). Konieczne jest réwniez wyposazenie
obiektu w dzwiekowy i swietlny (istotny dla oséb ¢/Gluchych) system powiadamiania
alarmowego. Wszystkie komunikaty podawane przez centralny system nagtosnieniowy
powinny by¢ réwniez podawane poprzez petle indukcyjne. Rekomenduje sie takze
wyposazenie kazdego obiektu uzytecznosci publicznej o wysokosci co najmniej dwdch
kondygnacji (parter + pietro) w wodzki ewakuacyjne przeznaczone do transportu osob
Z niepetnosprawnoscig, kobiet w cigzy, oséb starszych i majgcych problemy w poruszaniu sie.
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9. INFORMACJA W BUDYNKU

Z uwagi na roznorodnos¢ potrzeb poszczegolnych grup uzytkownikow, konieczne jest dgzenie
do maksymalnie szerokiego zakresu przekazywanych informacji — zalecane jest
przekazywanie wszystkich komunikatéw w formie wizualnej, gtosowej i dotykowej.
Poszczegdlne funkcje w budynku powinny zostaé¢ wydzielone za pomocg odrebnej kolorystyki.
Rekomenduje sie takze stosowanie piktograméw i strzatek kierunkowych, informujgcych
0 podstawowych funkcjach w obiekcie i kierunku dotarcia do nich, przy czym nie nalezy
stosowacC wiekszej liczby piktogramow niz piec (tgcznie ze strzatkg kierunkowa). Zaleca sie
réwniez umieszczenie czytelnych informacji o numerze pietra, widocznych zaréwno dla oséb
poruszajgcych sie zaréwno schodami, jak i windg. Wszystkie informacje tekstowe (drukowane
i wyswietlane) umieszczone w przestrzeni budynku powinny by¢ czytelne, pisane duzg
i bezszeryfowa, prostg czcionkg, bez ozdobnikéw, bez kursywy. Wszystkie napisy nalezy
umieszcza¢é na matowym, kontrastowym tle a oswietlenie tablic / napiséw nie moze
powodowac zjawiska olénienia (nie moze powodowac odblaskéw).

Brzeg tablic informacyjnych wiszacych, ktérych dolna krawedz znajduje sie ponizej 2,20 m
od poziomu posadzki (np. gablot) moze odstawa¢ od ptaszczyzny $ciany maksymalnie
0 0,10 m. Jesli tablice odstajg 0 0,10-0,50 m, tablice i gabloty powinny posiada¢ w dolnej czesci
(do 0,30m od poziomu nawierzchni) krawedzie ostrzegawcze zabezpieczajgce przed
niekontrolowanym wejsciem osoby z niepetnosprawnoscig wzroku.

Rekomenduje sie, aby informacji wizualnej (graficznej i tekstowej) zawsze towarzyszyta
informacja gtosowa. Komunikaty powinny przekazywac¢ doktadnie te same informacje, ktére
sg przedstawione w formie wizualne;.

W duzych i szczegdlnie skomplikowanych przestrzeniach (obiekty i przestrzenie zabytkowe,
budynki o skomplikowanym uktadzie) szczegdlnie przydatne dla oséb z niepetnosprawnoscig
wzroku jest stosowanie plandw, map i makiet dotykowych. Konieczne jest, aby na planie tgczy¢
oznaczenia dotykowe dla oséb niewidomych i oznaczenia drukowane dostosowane
do mozliwosci wzrokowych oséb stabowidzgcych. Na planie powinna by¢ réwniez
umieszczona legenda, znajdujgca sie w takiej odlegtosci od samego planu, by uzytkownik
jednoczesnie mogt dotyka¢ danego elementu na planie i sprawdza¢, co oznacza
on w legendzie. Zaleca sie, aby plany, mapy i makiety byly umieszczane w taki sposéb, by
umozliwi¢ dotarcie do nich réwniez uzytkownikom wézkow: rekomenduje sie umieszczanie ich
na postumencie.
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